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    LEEMOS 

    EN FAMILIA 

 

 

¿COMO APRENDEN LOS NIÑOS/AS? 

        Los niños y niñas aprenden: 

 COMPARTIENDO CON OTROS. 
 JUGANDO. 
 OBSERVANDO. 
 ESCUCHANDO. 
 EXPLORANDO CON SUS MANOS Y TODO 

SU CUERPO. 
 HABLANDO . 
 EJECUTANDO ACCIONES COTIDIANAS. 
 INTERACTUANDO CON OBJETOS Y  
MATERIALES. 

 

¿CUÁNTO TIEMPO LES  

DEDICAMOS ? 

EL MAYOR DESAFÍO DE UN ADULTO POR LO  
GENERAL, ESTA  VINCULADO A LA CANTIDAD Y  
CALIDAD DE TIEMPO DEDICADO A UN NIÑO O NIÑA. 
TODO EL TIEMPO POSIBLE, SERÁ SIEMPRE LA  
MEJOR  OPCIÓN. LOS NIÑOS Y NIÑAS NO EXPRE-
SAN CON FRASES LITERALES LA NECESIDAD DE 
SER ESCUCHADOS, ATENDIDOS O CONTENIDOS, 
SUELEN EXPRESARLO A TRAVÉS DE DIVERSAS Y  
VARIADAS CONDUCTAS.  
 
POR ELLO ES MUY IMPORTANTE TRANSFORMAR 
TODAS LAS ACTIVIDADES COTIDIANAS Y TIEMPO 
QUE PASES CON UN/A NIÑO O NIÑA, EN TIEMPO DE 
CALIDAD: 

 ABRAZA 
 JUEGA  
 BROMEA  
 RÍE 
 ESCUCHA  
 DIVIÉRTETE 
 MANTÉN LA COMUNICACIÓN 

ESTAS INVIRTIENDO EN  FELICIDAD!! 

 

 

 
 
FRASES 

AGRADABLES  

PARA NIÑOS Y NIÑAS  
 VAMOS A JUGAR  JUNTOS. 
 NOS DIVERTIREMOS PINTANDO 

LOS GRAFICOS DE LA CARPE-
TA. 

 ERES MUY CAPAZ.. 
 LEAMOS UN CUENTO. 
 HAS HECHO UNA HERMOSA  
       PRODUCCION. 
EN ESTE TIEMPO DONDE TODOS 
ESTAMOS APRENDIENDO JUNTOS, 
ES NECESARIO CONSIDERAR ALGU-
NAS EXPRESIONES CLAVES PARA 
LOGRAR LA ADHESIÓN DE LOS  
NIÑOS Y NIÑAS A LAS PROPUESTAS 
DEL JARDÍN.  
DEBEMOS TENER EN CUENTA QUE 
TODO LO QUE LOS NIÑOS Y NIÑAS 
LOGREN HACER SERÁ PRODUCTO 
DE SU ESFUERZO Y SIEMPRE ESTA-
RÁ MUY BIEN ANTE LOS OJOS DE 
LOS ADULTOS, ES IMPORTANTE RE-
CORDAR QUE LOS ADULTOS ACOM-
PAÑAN Y LOS NIÑOS Y NIÑAS PRO-
DUCEN EN LIBERTAD Y SIN PRESIO-
NES. 
 

FRASES  

QUE NO  

DEBEMOS USAR 

 VAMOS A HACER LA TAREA. 
 TENES QUE HACER BIEN  
       PORQUE LA SEÑO SE ENOJA. 
 TU HERMANA PINTA MEJOR. 
 SI HACES LOS TRABAJITOS TE 

COMPRO UN CARAMELO. 
 LE CONTARE A LA SEÑO QUE 

NO QUISISTE HACER LA TAREA. 
 

SUGERENCIAS  

PARA COMPARTIR 

EN FAMILIA 

 CLASIFICAR  COLORES  

UTILIZANDO TAPAS DE DIFERENTES 
BEBIDAS. 

 JUGAR EL TA TE TI.  

 ENHEBRAR  FIDEOS, 
(CONSISTE EN PASAR UN HILO POR 
EL ORIFICIO DE CADA FIDEO, SE 
PUEDEN COLOREAR). 

 CREAR TORRES CON CAJAS DE 
DIFERENTES TAMAÑOS Y  

COLORES. 

 MODELAR LIBREMENTE CON 
MASA  CASERA. 
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