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DIVERSIDAD SEXUAL

Actividad propuesta para alumnos/as de 3er afio Ciclo Basico.

En esta oportunidad te proponemos profundizar en la reflexién
comprension de las problematicas planteadas en las distintas
historias compartidas mas ABAJO, teniendo en cuenta los siguientes
conceptos:

Género: Se refiere a los aspectos socialmente atribuidos a un individuo, diferenciando lo masculing de
lo femenino, en base a sus caracteristicas biologicas. Es decir que es lo que las sociedades esperan que
piense, sienta y actle alguien por ser varon o por ser mujer. Por ejemplo, se dice que “los hombres no
lloran™ o que “a las mujeres les gusta la ropa”. Asi, el género condiciona los roles, las posibilidades, las
acciones, el aspecto fisico v la expresion de |a sexualidad de las personas.

Identidad de Género: Fs |a forma en que cada persona siente su género. Por eso, puede
corresponder o no con el sexo asignado al nacer. Es decir gue es el género que cada persona siente,
independientemente de que haya nacido hombre o mujer. Una persona que nacid hombre puede sentir
que su identidad de género es femenina y viceversa.

Expresion de Género: ts como mostramos nuestro género al mundo: a través de nuestro nombre,
cHma nos vestimos, nos comportamaos, interactuamos, etc.

Sexo Biﬂlégitﬂ: Es el conjunto de caracteristicas biologicas (pene, vagina, hormonas, etc) que
determinan lo que es un macho o una hembra en la especie humana. Al nacer, a las personas se les
asigna un sexo de acuerdo a estas caracteristicas.

Orientacion Sexual: Esla atraccion fisica, emocional, erética, afectiva y espiritual gue sentimos
hacia otra persona. Esta atraccion puede ser hacia personas del mismo género (leshiana o gay), el género
opuesto (heterosexual), ambos géneros (bisexual) o a las personas independientemente de su
orientacion sexual, identidad y/o expresion de género (pansexual), A lo largo de la vida, es posible
cambiar de orientacion sexual.

Consigmeas de Brabesjo

1. A continuacion, encontraras testimonios de distintas situaciones
vividas durante la adolescencia: 4
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me conto que le habia dicho al
Director gue estaba orgullosa
de la hija que tenia v que mi
papd, que no habia podido ir
porque estaba trabajando,

pensaba 'Eual' Para mi ese dia alo que le pasaba (algo mas profundo que
fue magico... un gusto por hacer cosas con los nenes).”

la hora de ponerle un nombre

nunca se lo pregunte. Con el tiempo
entendi que si @éramos primos v
tambien muy amigos era logico gue
me lo contara, como yo despuds le
contd a ¢l lo mal que estuve cuando
me dejo mi novia despudés de un ano
v medio yv con planes de casarnos.
Una wezr camino a una fiesta familiar
escuche que alguien le dijo algo v no
lo soporte, va me gueria ir a las
trompadas, pero mi primo me paro,
dijo que no valia la pena estropear 2|
cumpleanos de la tia por un insulto.
Ese dia comprendi lo doloroso gue
puede ser para algunas personas
hacer cosas tan sencillas como dar
un paseo por la plaza simplemente.
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2.¢Si estuviera en el lugar de estos/as adolescentes, como me sentiria?

¢ Qué actitudes aparecen cuando una persona hace epr|C|ta su orientacién no
heterosexual?
¢ Conoces a algun/a adolescente que haya
tenido que vivir alguna situacion similar?

POR J1-GIMOY

En base A los testimonios y la reflexion de los mlsmos

elijan alguno de los relatos y elaboren una carta
en el que se pueda plasmar un mensaje de
apoyo o en la que se promueva una
convivencia basada en la igualdad entre las
personas y el respeto por las diferencias.

IQUIIERO DARGE INFORWMACIONTY

LEY 26 743 IDENTIDAD DE
GENERO:

Sancionada en 2012 y reglamentada con los decretos 71.007 de 2012 y 903 de
2015, reconoce el Derecho a la Identidad de Género. Es decir, a que se respete la
m Identidad de género segun la vivencia interna e individual, tal como cada persona la u

siente. La identidad de género puede corresponder o no con el sexo asignado al

nacer, y puede involucrar la modificaciéon de la apariencia o la funcién corporal a
traves de medios farmacologicos, quirtdrgicos o de otra indole, siempre que ello sea

libremente escogido. También incluye otras expresiones de género, como fla
vestimenta, el modo de hablar y los modales.

Ante situaciones de discriminacibn comunicate con:
0800999 2345 (Asistencia las 24 hs)
http://www.inadi.gob.ar/category/delegaciones/catamarca/

Material de lectura:
http://www.bnm.me.gov.ar/gigal/documentos/EL005009.pdf
https://www.huesped.org.ar/informacion/derechos-sexuales-y-
reproductivos/tus-derechos/diversidad-sexual-y-genero/
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