
 

    

      

 

 
 

                                        



 

 
GUIA PARA LA FAMILIA 

 
 
 

¿QUÉ ES LA BITÁCORA? 

LA BITÁCORA ES UNA ESPECIE DE DIARIO PERSONAL O CUADERNO PARA REGISTRAR TODO LO QUE UNO HACE Y 

SIENTE DURANTE UN VIAJE O UNA TRAVESÍA. SIRVE PARA REFLEXIONAR SOBRE LOS TEMORES,  LAS DUDAS Y PARA 

NO OLVIDAR LO SUCEDIDO. PUEDE LEERSE POCO TIEMPO DESPUÉS Y PERMITE QUE OTROS SEPAN COMO UNO HA 

VIVIDO DURANTE ESA AVENTURA. 
 
 

   HOY LA DIRECCIÓN DE EDUCACIÓN INICIAL PONE A DISPOSICIÓN DE LOS NIÑOS Y NIÑAS DE LAS SALAS DE 4 Y 5 AÑOS 

DE TODA LA PROVINCIA “LA BITÁCORA DEL JARDÍN”. 

   LOS INVITAMOS A INICIAR UN VIAJE DONDE CADA UNO, LIBREMENTE, UTILICE LAS HOJAS DE ESTE CUADERNO 

“BITÁCORA” PARA CREAR Y EXPRESAR A TRAVÉS DE DIBUJOS, PINTURAS Y CREACIONES SUS SENTIMIENTOS, ESTADOS 

DE ÁNIMO, MOMENTOS EN FAMILIA. AQUELLAS COSAS QUE GUSTAN O DISGUSTAN, HÉROES, MONSTRUOS, HADAS. EN 

DEFINITIVA TODO LO QUE TENGAN GANAS DE HACER Y SENTIR EN ESTE TIEMPO DIFERENTE, UN TIEMPO QUE SE 

MERECE QUEDAR REGISTRADO PARA VOLVER EN ALGÚN MOMENTO SOBRE ÉL, YA SEA PARA RECUPERAR VIVENCIAS Y 

REPETIRLAS O SIMPLEMENTE GUARDARLAS COMO TESOROS DEL PASADO RECIENTE. 
 

 ¡FELIZ AVENTURA QUERIDOS NIÑOS Y NIÑAS! 

  
 



 

LAS AVENTURAS DE LUIS  de Claudia Toranzos 
                     

 
   Había una vez, un niño llamado Luis que vivía en un pequeño pueblo de Catamarca entre unos 
hermosos y coloridos cerros. A Luis le encantaba imaginar historias para jugar, un día era un 
automovilista y transformaba su patio de tierra en una pista de carreras, al siguiente era pirata y 
desenterraba algún tesoro escondido y otros se transformaba en cocinero y hacía unas riquísimas 
tortas de barro. 
   Una siesta, de esas que sólo conocen los que tienen la dicha de haber vivido en un pueblo, 
estaba Luis sentado en un sillón fuerte y abrazador que le había hecho su papá. Pensando cual 
sería su próximo juego, saboreaba unas ricas y jugosas mandarinas bajo un tímido sol de otoño. 
Es así, que de tanto pensar y abrigado por  aquellos tibios rayos, se quedó dormido.  
   De pronto se encontró navegando en el mar a bordo de un barco de papel. Las gaviotas, que 
son las aves que sobrevuelan el mar, iban de aquí para allá mirando algún pez que pudiera 
convertirse en presa. Luis observó a su alrededor, se miró de arriba abajo y se descubrió marinero. 
Con sus manos sostenía fuertemente el timón para guiar el rumbo de su barco sobre el mar y 
miraba de vez en cuando su brújula. La brújula, no era una vieja con escóbula, sino un aparatito 
con agujas que marca siempre el Norte y sirve para llegar a destino. 
   Navegó por muuuuuchas horas, visitó vaaaarias Islas y sobrevivió a fuuuuertes tormentas.  
Cuando quiso guardar la brújula en el cajón al lado del timón,  descubrió una bitácora. Pero, 
¿qué era una bitácora? Era una especie de libro, de cuaderno en el que otros capitanes habían 
contado, habían escrito y dibujado sus aventuras y travesías. Entusiasmado por contar la suya, 
revolvió en sus bolsillos hasta encontrar un lápiz y dejando un rato el timón se sentó a dibujar. 
Dibujó el barco, y las olas,  y el cielo con grandes nubes, y las gaviotas,  y…  y… zzzzzzzzzz.  
   Cuando despertó se miró nuevamente de arriba abajo, ya no era marinero y el barco y el mar 
habían desaparecido. Pero, entre sus manos, tenía la bitácora. Feliz, la estrujó contra su pecho. 
Ahora tenía donde escribir todas sus travesuras, las tardes de mandarinas y bicicleta, las carreras 
de autos, las tortas de barro y los descubrimientos que hacía día a día. La bitácora sería su más 
preciado tesoro y su más fiel compañera. 
Y colorín colorado, con olas que van y vienen, este cuento se ha terminado. 
 

Y a vos, te gustaría tener tu bitácora?... 
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