
Ajustes y sugerencias 

4to Grado  

Diagnóstico: Síndrome de Down  

 

Estrategias y/o ajustes: 

 Se sugieren actividades cortas.  

 Deben estar escritas en mayúsculas de imprenta.  

 Al momento de consignar una guía las preguntas deben ser breves y 

precisas. Que no incluyan varios pasos a la vez 

 Las actividades siempre deben estar acompañada de material gráfico 

y/o fotográfico (imágenes los más próximas a la realidad posible).  

 Es importante la regionalización de los contenidos.  

 Proponer actividades que supongan un éxito para el estudiante.  

 Incorporación de material concreto.  

 Trabajar con elementos de uso cotidiano (lo que podamos encontrar en 

casa).  

 

Trabajo virtual:  

 Mantener un horario para las clases virtuales.  

 Apoyar el contenido con videos breves de carácter explicativo y/o 

demostrativo.  

 Proponer actividades en familia.  

 Disponer en el lugar un sector que se usara a diario para realizar las 

actividades.  

 Es importante que podamos generar un habito de estudio en el hogar.  

 Asignar un integrante de la familia que pueda acompañar el proceso.  

 

Adaptaciones no significativas para el trabajo en el aula:  

 

 Si lo observa distraído atraer su atención en forma sutil, evitando la 

exposición frente a los compañeros. 



 Mantener siempre el contacto visual al hablarle. 

 Relacionar los contenidos a los conocimientos previos y/o intereses del 

estudiante.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sugerencia formato de actividades:  

 

FECHA:/HOY ES: 

ACTIVIDAD: 

¡CUENTA Y ENCIERRA CON COLOR LA CANTIDAD 

DE OBJETOS DE CADA CUADRO: 

 

 

MI NOMBRE: 

 
 
 

  
 
 
 

     



Sugerencia formato de actividades:  

 

 

FECHA:  

 

¡TENEMOS EL NUMERO PINTEMOS LOS 

ELEMENTOS! 
 

 

 

MI NOMBRE:___________________________ 
 
 



FECHA/HOY ES: 

 

AREA:  

 

“MI POLLITO TITO”. 

 

 

LEEMOS:  

ESTE ES MI POLLITO. 

MI POLLITO SE LLAMA TITO 

TITO ES MUY BONITO.  

EL ES DE COLOR AMARILLO. 

A TITO LE GUSTA PERSEGUIR GUSANOS. 

 

 

 

RESPONDEMOS:  

1. ¿QUIEN ES TITO? _________________________________________ 

 

 

2. ¿DE QUE COLOR ES TITO? _________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MI NOMBRE: ______________________________________________________ 

 


