
GUIA PARA ESTUDIANTES 

PARA HACER LAS TAREAS ESOLARES 

LICENCIADA: PAOLA MARIBEL VILLAGRA

• RECOMENDACIONES Y SUGERENCIAS PARA QUE USTEDES COMO

ALUMNOS PUEDAN CUMPLIR CON LAS TAREAS PROPUESTAS POR

LOS DOCENTES DE SUS ESCUELAS.

• RECUERDEN QUE ESTA ES UNA SITUACION ESPECIAL QUE

ESTAMOS VIVIENDO ACTUALMENTE EN EL MUNDO ENTERO.

• DEBEN INTENTAR CON LA AYUDA DE SUS FAMILIAS ADAPTARSE

LO MEJOR POSIBLE A ESTA SITUACION .

• SI SE SEINTEN INCOMODOS,TRISTES,FRUTADOS NO DUDEN EN

CONSULTAR A SUS FAMILIARES ,DOCENTES ,TERAPEUTAS.

• RECUERDEN QUE NO ESTAN SOLOS, QUE TODOS ESTAMOS

VIVIENDO ESTA INCERTIDUMBRE IGUAL QUE USTEDES ,

COMUNICATE CON LAS PERSONAS QUE MAS COFIANZA TENGAS.

• LO MAS IMPORTANTE DE ESTE TIEMPO ES MANTENER LA SALUD

FISICA, MENTAL Y ESPIRITUAL.COMO PROFESIONAL DE LA SALUD

Y LA EDUCAION ME OFREZCO A AYUDARTE EN LO QUE ESTE A MI

ALCANCE.ENTRE TODOS PODEMOS CUIDARNOS, CRECER Y

TRANSFORMARNOS.

Y TE LO ASEGURO .

VOLVERAN LOS ABRAZOS.VOLVERAN LAS RISAS GRUPALES.

VOLVERA LA COTIDIANIDAD DE IR A CLASES COMPARTIR CON TUS

COMPAÑEROS Y DOCENTES.

¡PRONTO NOS VOLVEREMOS A VER!



• BUSCAR UN LUGAR DESPEJADO Y LO MAS TRANQUILO POSIBLE 

EN CASA , UN LUGAR QUE SEA ACOMODO.

• LAVE LAS MANOS, MANTENE LAS ESTRICTAS MEDIDAS DE 

SEGURIDAD Y PREVENCION DEBIDO A LA SITUACION DE PANDEMIA 

.

• LIIMPIA LA MESA CON UN PAÑO CON AGUA Y JABON DONDE VOS A 

TRABAJAR .

• TENE UN DICCIONARIO CERCA .

• TENE COMPUTADORA, CELULAR, MATERIAL IMPRESO CERCA.

• LEER LAS TAREAS QUE EL DOCENTE ENVIO.LEER ATENTAMENTE Y 

DESPACIO O CON LA AYUDA DE UN ADULTO RESPONSABLE .

• CLASIFICAR LOS TRABAJOS A REALIZAR, SI SE TIENE UNO O MAS 

TRABAJOS PARA HACER, EMPEZA DESDE LO MAS FACIL A LO MAS 

DIFICIL. ELEJI EL MAS FACIL, PARA EMPEZAR,SIGO POR LO MAS 

DIFICIL Y TERMINO CON UNO FACIL. 



TAREA

SINO LA ENTENDISTE  

PREGUNTALE A UN ADULTO 
O  DOCENTE, QUE TE AYUDE 

O TE EXPLIQUE MEJOR 

SI LA ENTIENDO LA HAGO 

SI LE  ENTENDISTE   LA 

HACES

SI NO LE ENTENDISTE A 

LA EXPLICACION 

❑ DEBES FIJARTE SI ENTIENDES Y

CONOCES TODAS LAS PALBRAS

QUE HAY EN LA TAREA

❑ LA PALABRA QUE NO COZCAS O

NO ENTIENDAS, LA BUSCAS EN

EL DICCIONARIO O PREGUNTAS

A ALGUN ADULTO

❑ VUELVE A LEER EN VOZ ALTA

LA TAREA O LE PIDES A UN

ADULTO QUE TE LEA, Y TE

PREGUNTAS EN VOZ ALTA ¿QUÉ

TE PIDE EL DOCENTE QUE

HAGAS?

❑ ANOTA EN UN PAPEL APARTE,

LOS DATOS QUE TE DA LA

MAESTRA Y LOS QUE PIDE EN

DOS COLUMNAS DIFERENTES.

❑ MIRA LA HOJA Y PIENSA CON

ESOS DATOS DE LA HOJA

COMO PUEDES HACER EL

TRABAJO QUE TE PIDEN

❑ A VECES ES MAS FACIL

DIBUJAR.

❑ TAMBIEN PUEDES BUSCAR EN

YOUTUBE,LIBROS,

DIARIOS,REVISTAS ETC SOBRE

LOS TEMAS QUE DEBES

REALIZAR .



DEBES COMO ALUMNO Y CON LA

AYUDA DE TU FAMILIA TENER UN

PLAN GENERAL

• 1- Mantener horarios (sueño, estudio, descanso)

• 2- Lugar habilitado para estudiar (libre de distractores; libre de tv, 

música, ruido).

• 3- Mantener comunicación con los docentes y un plan de estudio 

de emergencia común (para evitar que cada quien estudie por su 

lado lo que quiera)



• 4- Utilizar recursos de manera responsable. Internet es un

excelente recurso de aprendizaje, cuando se utiliza bien.

• 5- Mantener una comunicación con los docentes y con la MAI ( en

caso de recibir el apoyo de la misma): la educación es triangular

(ESCUELA-ESTUDIANTE-FAMILIA), una meta común requiere

que el proceso sea en común. Una buena planificación puede

apalear esta situación, se puede fijar un día u horarios para hacer

una clase en común via online . Algo como guías de estudio,

videoconferencias, o un powerpoint didáctico puede mantener un

lenguaje común en un grupo que estudia cada quien en su casa


