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El idioma es uno de nuestros mas preciados valores, v log
mexicanismos son adornos que engalanan, dia a dia, nuestra
habla cotidiana. Con este pequefio muestrario de palabras que
usamos en Mexico pretendemos sembrar en el corazon los
nifios la curiosidad por nuestras lenguas y a la vez un impul-
so de amor hacia lo mexicano.

Un mexicanismo ed aquella palabra propia de los mexi-
canos, Lo cual no implica que se use en México exclusiva-
mente. El Diccionario de la Real Academia sefiala como
propias de Meéxico las palabras que se usan hasta en otros
seis paises mads, como en el caso de expendio. Nosotros
hemos restringido ede criterio a palabras que se usan sélo

aquiy en otros tres paises, aunque hemos considerado a
Centroamerica como un solo pais, por poseer en su comnjunto
una unidad cultural y linguistica muy homogénea.

La mayoria, quizas, de estos mexicanismos va son cono-
cidos por los nifios v todos estan explicados en el “Glosario
de mexicanismos” que estd al final del libro.
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iCuantas cosas hay en la cas:
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Alimentos se hacen con mazi:

enchilada




chalupa

: tlacoyo
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Como vestimos vy calzamos
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n la calle?
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Arocole,

Afenadors.

Agus de lamaica

Aguacate

Ahehuete

Alamar,

Alambre.

Aletrije.

Alegnia

Apagador.
Apaste.

Arbotante
Ardilia woladora:

Astabandera.
Atole,

ALIrE,

Bajero.
Banda de guerma
Banderilla.
Banguetn.
Bebedero
Betabel
Bolero.

Bule

Buro.

Burro de planchar
Cacahuacintle!

osario de mexicanismaos

Cacahuste

Puefo de una tends de abamotes.

Arbusto de flores rosadas, cuyss-semillas dan una
sipstancia colorante

Tallo descortezado ¥ confitado de |8 biznaga,
emplesdao en viandas agndulces y salidulces.

Cierta calabara con & que se extrae por suocion

el aquamiel del! maguey.

Mujer que resliza en establecimientos publicos
labores de impieza o Semejantes.

Bebida refrescante y diurética preparada con [ns
calices de la planta llamada jamalca

Fruto del arbal de su nombre, de pulpa aceitosa,
suave y alimenticia

Artol de tronce corpulento, elegante, y que puede
vivir hasts 700 anos.

Par dillce cue sudiere la forma del broche cuyo
nambre leve

Troros de carme ensartackos en una vanlla metalica y
asacios en ellb.

Figurilla de cartdn, en colores vivos, con la forma de
animales & demonios.

Dulce en pasta, gue s prepara con la semilla del
amaranto ¥ plloncillo

interruptor de la comiente ekcinica

Especie de palangana de barro, con dos asas, para
almacenar y refrescar el aqua.

Farol que se pone en las plazas y paseos publicas
La que ubiliza a manera de alas unas expansiones que
tiere en U Cuerpo.

Palo a cuyo extremo © en Meaic S& POne una
bandera:

Bebida hecha con harina de maiz disuelta en agua o
enleche,

Quebrantahuesos, avie con cresta larga detrés de la
COMnGg.

Juguete constituido por una pequena esfera con
aqujero y un palito para insertar.

Conjunto escolar de tambores y cormetas que
ameniza los actos solemnes

Pan dulce en forma de varg largs y aplanada.

Acera de 12 calle a orlilas de la fila de casas

Fuente en edificios publicos pars beber agua
potabie.

Planta herbacea de ralz voluminosa, muy estimada
como alimento.

Hombre que se dedica 3 implar y lustrar botas y
rapatos

vasija hecha con el epicarpio de la planta del mismo
fomoare.

Muebie pequeno que se coloca al lado de la cams,
Armazon desplegable, que sirve para planchar sobre el
Varledad de malz, de granc mas drande, blanco 'y
SUAVE

Cacle,

Cajets,
Camoter;

Capulin,
Carcacha,

Carricla.
Cascarita
Catarinita;
Cempasichil.
Lencte
Cenzonte.
Chachalaca,
Chailipa,

Chambrita

Champurrsocs,

Changana.
Chapopote

Chapulin.
Charamusca
Chayoie.
Chia.
Chichicunlote,
Chicle.
Chilaguiles.

Chilatole;
Chile

Chiles en nogada

Chillpayate.
Chinchayote.

Chorgos 2Emorancs.

Chipamirto.
Chiipan,
Cilindrerg.

Semilia del fruto de Ia planta de sy nombre, que
resilta apetitosa despues de tostada

Calzado tosco de suela gruesa, que sujeta el pie
medio de cofreas 0 de fibras yeqetoles

bulce que se hace con leche de cabm, azicary gl
Hombre: que vende camotes, generalmente con
carmito por 13 calle.

Frita parecica a la cefeza

Viehiculo viels vy med|o desvencijsdo, sungue tod
N uso.

Cochecito para pasesr a los nings pequenos.
Particle Informial de futbal,

Coledptero pequeno ¥ de color rojo

Florde muerto,; hierba con flores de clor penetrs
Depdsito de sgua, proveniente de cormente
subterranea, en forma de pozo ancho y profund
Pajaro de voz muy variads y una extensisima ga
sonicos,

Ave priginaria de Mexico, que grita desaforadam)
al volar,

lorta de maiz pequena, gruesa y ovalada, con al
condimento encima.

Chaquetits para bebés, tefida de estambre,
Bebida compuesta de chocolate con atole y pilo
Tendejon, tiends pequefa y modests

Asfalto, mas © MENoDS gipess, CuE s¢ poiie OO
firme en las calles.

Insecto de color verde que & miueve a grandes
saltos.

Confitura en forma de tirabuzon, hechs de azic
oiTes sustanclas ¥ acaramelads.

Fruto del chayo, que se prepara de multples fo
en la conmag meslcana.

Refresco gue se prepam con ef mucilaga de la p
llamada chia, con azucar v juge de limon.

Ave Zancuda comestible, gue s& Congreds en 9
& la orilla del mar

Pastilla masticable. aue se hace de |a qJomorresi
chicozapote

Guiso de tortilias de maiz despedazadas y cocld
caldo de chile.

Bebida de atole de maiz con chile, epazate y d
Plarta que produce un frutd de =abor mas 01
picante, excelente condimento

Platillo que se prepara rellenando chiles con pic
y otros ingredientes.

Wino cle corta edad.

Raiz del chayote, que se come hervida

Dulkce de leche cuajada, azucar, huevo y caneia
Cedlibrt.

Chupete, chupador que se le da & ios ninds.
Misico ambulante que va tocando @ cilindro p
calles




Frigoles oz |a ofla.

Hierbssanta

Hayanco,

Huacal.
Huarache,

Huisl
sacal
sacarenda.
Jamoncille.
Sarciin de nifios.

Fomatal.
Momate,

Panecillc en forma de rombao,

Arbol con talle espinoso, follsje frondoso v flores de
colar rajo Vi,

Utensilic para cocer tortillas y tostar grancs

Pan dulce en forma de semiesfera, con estrias que e
clan fiarma de concha maiing

La gee se anuda por delante en forma de mofe.
Tapa de hoialata gue se pone por presion a la botella
Vestidura de jerga, de una sols piezs, con abertura
pdra meter [ cabeza.

Especie de lobo de color gris amatillento, peculiar
o sl -aulba.

Lapiz compuesto e un matenal colorante y cera.
Fan duice en forma de media jurna.

Hongo parasite que ennegrece kos elotes tiernos y kos
hace sabroso manjat

Mazorca tlerna de maiz.

Tortills de maiz rellena de diverses manjares y
adererada con chile.

Encuademacion de un lbro con Lna espiral de plastico.
Hierba silvestre, olorosa, que $€ Usa en gusos y en
medicing:

Bombiila, globo de cristal para alumtran

Los que <& hierven en alla de barro v se |es anaden
ciertos condimentos:

Persona que va vendiendo globos por calies y
parques,

Tortilla de maiz mas griesa gue la comun,

Especie de papageyo, del @mana e una gallme ¥y
plumaje muy vistoso,

Ensalacia de aquacate, jitomate, cebolla y chiles
yerdes,

Wacia lisa hecha con el epicampdio de ciertas plantas.
Ave de hermoso plumaje; que se e para
dprovechar sy carne.

Hajas de un arbusto, que se usan como condimento
de tamahes, pescados, etc.

Bache grande, sobre todo en os Jugares de transito
yehicular,

Caia de varas o tablas delgadas, en forma de jaula.
Sandaiia tosca de cuers, evoludonada actualmerie a
cafrado comods,

Tunica blanca de algodon, descotada, sin mangas y
con vistosos bordados.

Choza, generaimente de adobe, con techo de paja o
che tajamanil.

Arpol de talio recto, ramas horizontales y ascen
clemies, v semillas alsdas:

Dulce de |eche, que se suele presentar cormacde en
barnias,

Escuels para nifios de custno & sEls anos.

Plantio de [tomates

Fruto de la planta de su nombire, jugoso y comestitle.

| Jocooue.

Las escordidillas.
Lirzrey,
Licuado

Los- encantaciod,
tachincueps,
Mameluco.
wamila,
Mascaca.
Matatena.
Miayate.

Mecate,

Mechics.
Menucks.

hesera,
Metate

Metlapil.
Mezcpuite.

Pl
pochila.

Molcajete.
Ml

Murgano

aina.
MAauyacs,

Nopatera,
Mopalitos.
Ocelote;
Ojode Pancha.
Cwyamel

Pafanoquieta,

Paletero.
Paliacate.

Pambazo,

Peiniicho

Preparacion con leche agriada, semejante al yoourt,
Juego del escondite.

Mueble con estantenas para colocar |ibros

Bebida oue se preparg; con fruta, leche, huevs, e,
en |8 licuadora

Jeego &n gue unos nifes pergiguen a otro.

Violtereta 2 el alre

Vestido cerrado, de una pleza, que s& pone a los
nifics muy. peguenos

Biberdn

Paflieln de seda cue se lleva como adomo.

Juego en que se tirs al airfe una pieza de aldo,
mientras se recode otra del suelo.

Escarabajo de distintos colores y de vuelo reqular.
Cuerda de heneqguen, pitau otra fitra dura.
Utensilio para fregar los pises.

Guiso hecho con pedazos de estomageo de vaca,
terners o carherm,

Camarera-cue sirve en los cafés, restaurantes, elc,
Piedra apoyada entres ples, para moier maiz ¥ otrcs
Qranos,

Rodillo de pledra con que $e muele en el metate.
Aol con espinas fuertes y duras en las ramas, vy
mischas aplicaciones 4
Terreno para el cultivo del maiz y a veces de otras
semillas

Boka o mormal n que los escolares llevan sus ttiles a
a escuels.

Mortero pars moler chile o especiss, para hacer saksss
Cliso de carne cuya salsa se-hace con chile y otros
ingredientes.

Dulee que se preparm con hanna de trigo y huevos
batidos.

Minerg; sinienta destinada a cuidar ninos

Serplente muy venenoss, de mas de dos metros e
|arge.

Terrene & campo pobiado de nopakes

Buise de hoja tierna de nopal

Mam(fero camivoro que trepa con facilidad a |os
artiales,

Pan oval con ung especie de pupila amba formada
por arucar homeada.

Artiol de copa conics, apravechable porsu maderay
coma “arbol de Mavidad”

Galosina gue se hace cor 'miel de cacahuates, nueces
o pepitas de calabaza,

Hombre que vende paletas de dulce o helado.
Pafiuelo grande, generalimente de vivos y abigamados
colares

Pan ovalado vy muy esponiado, con grietas en la parte
SUpEnor.

Par de tortillas de maiz unidas, rellenas de frijoles y
picadilio.
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Papalote.

Pelliztos.

Pasto.
Petaca.
Petete.
Piedra.

PFilmama:
Pirmos.

Piriole

Piriricila.
Pirud

Pisci.

Portabanders

Fozole
Cechol.

Crelite.
Quesadilla,

Cli=tzal
Rm:amarerﬁ.
Rehilete
Resbalachila.
Resortera.
Rompope.
harhpe.
Soletal
Sone.
Subelbaia.

Taco.

Tambache

Tamal

luguete que, sujeto por im hilo largo, se lanza al ame
para gue vuele

pan dulce en forma de cocal estrecha, €on
protuberancias gue sugieren peliizcos.

Cesped, hierba menuda.

Maleta o batl, por o general portatil

Esterilla de palma para dormir sobre ella.

pan die forma v texturs muy irregula; decolor gafe
oSCUro.

Modriza, ninera; ama e orig:

Primercs pasos, todavia vacilantes; que da el nino
Bebida que s prepars con harng © poivo de malz
tostado, batido el agus.

perinola de forma octogonal por arriba

Al rondoss, de tronco ramificado y algo tortu
050, ¥ ramas jovenes colgantes.

Recolecclon de frutos, sobre todo de malz y de
akgodon.

sbandersdo, persona gue lleva la bandera

Guisado ce maiz tierno; carne de cabeza de puerce
y chile.

Cuchartn, ave zancuda con penacho erectil en forma
de mono

Hierba sitvestre comestible cuando &5 tiema,
Empanada ‘de maiz rellena de queso, eocidaen
comal & frita en manteca

Pajaro de hermoso plumale, una de las aves mas bel
las del mundo.

Criads que se encarga ciel asen y arregio intenor cle
una casa o de un hotel

Jugtete en gue en ia punta de una varille hay una
estrella de papel que gira con el vienta,

neslzadero por el goe los ninos se dejan resbalar por
diversion

Horquilla con dos tiras de hule unidas por una
badans, para disparar piedrecillas

Bebida hecha con yemas ce huevo batidas; leche y
azucar, meziclado con Hoof

Frazada de lana o colcha de algodon, que sive de
capote o de cobjja.

Galletas porosas de forma oblonga, colocadas en un
rectangulo de papel

Tortilla gruesa de maiz frita, con picadilio de camitas |
£nCIima

Juego en el que una barra largs se apoyd soibre Un eje
horizantal y hace de balanza

Tachin sabié o escrito para bamaro o eprobario.
Tartilla enrollada que lleva derntro carme, fjoleso
glgun otro alimento.

Maftan, conjunta de cosas sin proen unas encima de
atras,

Empanada cle masa de harina de maiz, con came U
otros ingredientes dentro. l

Tapalo.

Taguera.
Tecolote
Tecomate.
Tejoloie.

| Tenameste,

Tepache
Thangus

Tilicres:
Tima

Tinace
Tirgja

Tacoyo

| Tlacuache,

Tiapalerna,

Tiapakera,

Torilla

Tartillera
Tortillena.
Trenza.

Tuza,
Velachor
Vieme vigne.

Voceacor
Xocoyote!

Yoya,

Formllo.

chal, mantéin © rebozo con gue S apan fas muje
la cabeza o el rostro,

Lugar donde s venden tacos para COmer.

fuko

Vasija de barmo a manera de taza honds,

mazo ce piedra pata machacar sobtire € malcaje

Fogon formado por tres pledras, para cocinar
alimentos

Bebida fermentada que se hace con el jugo y i
gara de diversas frutas

Mercado; sitio piblico en que se vendern, Comprs
permutan bienes ¢ servicios,

Trebejos, cachivaches, trastos de escaso valor
Cobiia que levan los hombres del campo a g
capa, con una gberturs parm la cabeza.

Deposito para almacenar & agua de las casas.
Guiso de carne de puerce deshebirada, chipotle,
aquacate, QUESO Y ESPECas,

Tovtilla gruesa de maiz reffena de frijoles u otro al
Ments

Marsupial de color amarilio sucio, e cola larga, 4
peloy prensil

Tienda donde s2 venden pintures, materisl elech
herramientas, eic.

Dueha de una tiapalena o que comercia £n este
ramo.

Pan redondo y plano que se hace die masa sin Je
ra ce harina de malz.

Mujer gue hace o que vende tortillas
Establecimiento donde <& hacen o se venden 1o
Pan-en forma de trenza, stave por dentro y dors
por fuera:

Mamifero roedor que cava galerias subiterraneas
Vigilante de un edificio en construccion.
Hombre que culda vehicules en la calle y ayucia
acomodaros.

£l gue vende penodicos en fa calle:

Hijo menor o iitimo de una familia

Juguete consistente en das discos unicos por u
quie s hace sublr ¥ Bgjar con una clerda
Mamifero de ciierpo rechoncha, Que se defiends
una descarga de ackdo pestilente
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