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FUNDAMENTACION:

A partir de la sancion de la Ley Nacional N° 26.150 de Educacion Sexual Integral esta se constituyo en un derecho
de todos los alumnos y las alumnas. La cudl incluye, el desarrollo de saberes y habilidades para el cuidado del
propio cuerpo, la valoracion de las emociones yde los sentimientos en las relaciones interpersonales, el fomento
de valores y actitudes relacionados con elamor, la solidaridad, el respeto porlaviday laintegridad de las personas

y el ejercicio de los derechos relacionados conla sexualidad.
OBJETIVOS GENERALES:

- Abordar desde una perspectivatransversal la ESI de acuerdo a los cinco (5) Ejes conceptuales.
- Asegurar la transmision de conocimientos apropiados 'y confiables sobre los diferentes aspectos vinculados
alaESI.
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OBIJETIVOS

NUCLEOS DE APRENDIZAIJES
PRIORITARIOS

LINEAMIENTOS CURRICULARES

Propiciar conocimiento del cuerpo
humano, brindando informacién
adecuada.

. Las partes externas del cuerpo humano.

. El vocabulario correcto para nombrar los
organos genitales.

. Los procesos de gestacidny nacimiento.

La identificacion y valoracién de las
diferencias fisicas de las personas como
aspectos inherentes del ser humano,
permitiéndoles comprender la importancia

de la diversidad.

La identificacion de todas las partes
externas del cuerpo humano y algunas de
sus caracteristicas.

. Utilizacién de vocabulario correcto para
nombrar los érganos genitales.

La promocidon de conocimientos basicos
del proceso de gestacion y nacimiento,
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Promover valores y actitudes relacionados
con la solidaridad, el amor, el respeto a la
intimidad propia y ajena.

Desarrollar competencias para la
verbalizacion de sentimientos,
necesidades, emociones, problemas vy la
resolucién de conflictos a través del
dialogo.

. Laconfianza, lalibertad y laseguridad para
expresar ideas, opiniones y pedir ayuda.

. La disposicidn de recibir y dar carifo.

. El concepto de intimidad y cuidado de la
intimidad propia y de los otros/as.

seglun los interrogantes que vayan
surgiendo ante las propias inquietudes, con
lenguaje simple y a través de explicaciones

sencillas.

El reconocimiento y expresion de los

sentimientos, emociones, afectos y
necesidades propias y el reconocimiento y
respeto por los sentimientos, emociones y

necesidades de los/as otros/as.

La manifestacion de sus emociones vy el

aprendizaje de la tolerancia de sus

frustraciones.

. La posibilidad de recibir y dar carifio y la
oportunidad de establecer vinculos de
amistad.
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. El desarrollo y valoracion de la nocion del
concepto de intimidad y la valoracién del
respeto y cuidado de la intimidad propia y

de los otros y las otras.

Actividades propuestas en: Serie Cuadernos de ESI “Contenidos y propuestas para el aula” (Educacién Sexual Integral para la Educacién

inicial y primaria)

RECURSOS:

e HUMANOS: docentes, estudiantes y familia.

MATERIALES: material concreto, grafico — visual, libros de cuentos, revistas, diarios, videos, cuadernos, lapices, crayones, papeles de

colores, libros, tijeras, plasticola, [dminas, etc.
e TECNOLOGICOS: computadora, celular, App.

BIBLIOGRAFIA:

e Lineamientos curriculares para la educacion sexual integral.

e Cuadernos para el aula de ESI nivel inicial.



