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FUNDAMENTACION

La utilizacién del verbo componer -accién asociada a un compositor- suele depender de la rama del
arte a que se aplique, implica una busqueda creativa supeditada una disciplina, arte u oficio. El
creador tantea diversos caminos, cada uno de los cuales se bifurca en otros, y éstos en otros,
sucesivamente; sin embargo, carece de un mapa del terreno o de alguna sefializacién que le indique
el camino mas adecuado. Sélo habiendo realizado con anterioridad la experiencia de la
improvisacion, el coredgrafo logra componer sin otra ayuda que su especial talento para discernir lo
gue corresponde a cada tema u obra en especial.

éQué es la improvisacién? Es el libre juego de la conciencia con la materia prima que provee el
inconsciente, las técnicas aprehendidas y con los materiales de la cultura. La improvisacion esta al
principio de la creacidon y es aplicable a toda accidn ya sea un trabajo penoso, un oficio o en el arte.
La importancia de la improvisacion se relaciona con la frase de Platén: “El comienzo es la parte mds
importante de cualquier trabajo”. Es un camino personal, un viaje al interior del alma, durante el cual
es necesario capturar los momentos sin saber cual sera el ultimo, en una experiencia que aporta el
valor agregado de conocerse a uno mismo.

No basta con imitar técnicas diversas de danza. El estudio de las técnicas reconocidas a nivel mundial,
tales como, Clasica, Graham, Limdn, Jazz, etc.; es un transito valioso y requerido, pero no suficiente.
Puesta en contexto, Martha Graham, por ejemplo, crea su arte a partir del fendmeno de la Segunda
Guerra Mundial. Contracciéon y reléase movimientos caracteristicos de esta técnica, provienen del
sufrimiento que la guerra ejerce en los seres que la vivieron. Asi cada una de las disciplinas, tiene su
génesis, su historia.

En Latinoamérica, sin embargo, alin no hemos desarrollado un método contemporaneo que nos
identifique. Creamos nuestras propias coreografias con temas que muestran paisajes de nuestra
realidad, pero los movimientos siempre estardan basados en los alfabetos de las técnicas antes
mencionadas. De alli la importancia de la improvisacién y composicion, a fin de que el intérprete y /
o futuro coredgrafo, vaya descubriendo su estilo, tomando el camino de la creacién propia. El alumno
debe iniciar una busqueda de si mismo y de su entorno, reconociendo los elementos abstractos que
subyacen en los movimientos, acciones y temadticas. Un tema elegido, conceptos como linea,
contraste, velocidad, etc., y uno o varios estilos y / o géneros seleccionados, se entraman, con el fin
de producir una obra. Esto es gestalt. El armado de una unidad de sentidos en las que la sintaxis y la
semantica interactlan entre si con el fin de alentar la produccion de sentidos en el espectador.

235



PROVINCIA DE CATAMARCA

MINISTERIO DE EDUCACION

DISENO CURRICULAR DE LA EDUCACION SECUNDARIA
]

CAPACIDADES A DESARROLLAR

* Reconocer la importancia de las técnicas de improvisacidon y composicion.

*® Ejecutar coreografias indagando los elementos abstractos que posee un tema, un estado de
animo, etc.

* Aprehender el concepto de gestalt, como unidad de sentidos de una obra.

L] . . . . .
Descubrir e indagar en la propuesta de rutinas un estilo propio.

EJES FORMATIVOS

EJE TEMATICO N° 1: LAS DIMENSIONES DE LA COMPOSICION COREOGRAFICA

La Bidimensioén: el plano. La Tridimension: el espacio. La cuarta dimensién: el tiempo.
Los procesos de simbolizacion en el discurso coreografico. Los cddigos, las técnicas, los estilos. Las
dimensiones semantica y sintactica en la composicidon coreografica.

EJE TEMATICO N° 2: EL ESPACIO

Es lo que nos rodea y que también contenemos. El contenido de un volumen, el conjunto de puntos,
areas ocupadas por un objeto. Distancia o separacidn entre dos partes o dos lugares o personas. El
espacio se relaciona con la forma a través del volumen.

EJE TEMATICO N° 3: LA FORMA

Todo objeto posee una forma. Los elementos bdsicos de la forma son: la linea y el volumen. Volumen
cerrado, lineas en expansién, direcciones, sentidos y tamanos. Partir de la forma fisica personal y
grupal para graficar diversos conceptos. Utilizar diferentes imagenes y elementos para interpretar las
formas.

EJE TEMATICO N° 4: EL TIEMPO

El tiempo es uno de los factores mas dificiles de desarrollar, ya que es abstracto. Es la magnitud que
permite ordenar los sucesos en secuencias, estableciendo un pasado, un presente y un futuro, o un
comienzo un desarrollo y un final.
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EJE TEMATICO N° 5: LAS DINAMICAS DEL MOVIMIENTO

La relacion entre la forma, la trayectoria y el tiempo utilizados. Dindmicas en la naturaleza, en los
estilos de la danza, Las calidades de movimiento. ¢Dénde o para dénde te trasladas, cdmo es el disefio
de ese traslado, qué forma escoges, qué tiempo? ¢Rapido? ¢ Lento?

EJE TEMATICO N° 6: LA PERCEPCION

La Gestalt: Figura—fondo: una unidad dinamica. La organizacién de los elementos es
interdependiente: proximidad, semejanza. Los contrastes. La obra como totalidad. El minimo
elemento puede influir extraordinariamente en el todo.

EVALUACION: CRITERIOS

Se tendrd en cuenta la participacién de los alumnos en la clase y el nivel de apropiacién de los
contenidos. Ademads se pediran varios trabajos practicos en el afio, dado que la investigacidn personal
es fundamental a la hora de componer, se tendrd en cuenta el método de ensayo — error como
instancias del aprendizaje. Al final de la cursada se los alumnos tendran que presentar la produccién
coreografica en el contexto espectacular que se decida.

ORIENTACIONES PARA LA ENSENANZA

Este espacio curricular adoptara el formato de ensefianza de Laboratorio—Taller. Las clases son de
caracter practico Por tanto si a un alumno se le ha entregado las herramientas para que haya tomado
conciencia de la forma y sus elementos basicos, podra utilizarlos en una improvisacién y sintetizarlos
en una composicién. Estas técnicas son fundamentales para el desarrollo del arte de la danza y de la
coreografia. Vivenciando estas experiencias, el estudiante tiene la posibilidad de buscar en su propia
creatividad y hacer emerger lo que sus contingencias corporales e imaginacién le permiten. Se prevé
también la articulacién con los espacios curriculares de Gestion y produccion en la Danza y Nuevas
tendencias en la Danza.

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA

Brikman, Lola (1975): El Lenguaje del Movimiento Corporal. Buenos Aires.

Brikman, Lola (1999): Fundacion Arte y Movimiento. Cinco Encuentros. En Palermo, Buenos Aires.
Edicién Ecos

Cardona, Patricia (1985): La Percepcion del Espectador. Centro Nacional de Investigacién,
Documentacién e Informacion de la Danza- México.

237



PROVINCIA DE CATAMARCA

MINISTERIO DE EDUCACION
DISENO CURRICULAR DE LA EDUCACION SECUNDARIA
]
Cocoa- DATEI. (2005): Puentes y Atajos recorridos por la danza en Argentina. Buenos Aires, Argentina.
De los Cuatro Vientos Editorial.
Cuadernos de Picadero (agosto/2004): E/ Cuerpo del Intérprete. Bs. As. Editado por INT (Instituto
nacional del teatro).

Cuadernos de Picadero (septiembre/2006): Teatro — Danza. Los Pensamientos y las Prdcticas. Buenos
Aires. Editado por INT (Instituto nacional del teatro).

DCO (danza cuerpo obsesion) Obsesiones de la Imaginacion Contempordnea. (Enero/2008). Consejo
nacional para la Cultura y las Artes. México.

Duncan Isadora: Mi vida. Buenos Aires. Editorial Paidos.

Laban Rudolf (1978): Danza educativa moderna. Buenos Aires. Ed. Paidds.

Larrain, Vicky: Metodologias de Improvisacién y Composicién para la Coreografia. Revista Virtual de
Arte Contemporaneo y Nuevas Tendencias. Agosto, 2008.

Leone, Guillermo Daniel: Leyes de la Gestalt. Gestalt Blog spot.

Peter Brook (1980): El espacio vacio. Buenos Aires. Editorial Paidos.

Sanchez Maria Rosa y Steimberg Pablo: Danza - Teatro, Facetas de un lenguaje integral - Cérdoba.
Monica Figueroa Editorial.

238



